
2021年度 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度

定期健診　*1 受診率 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

特定健診　*2 受診率 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 99.4%

定期健診後の精密検査受診率 受診率 47.2% 48.6% 54.2% 67.6% 72.5%

重症化予防施策（ハイリスク者）の参加状況 実施率 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

女性の健康課題に関する施策の参加状況 参加率 12.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

ストレスチェック　*1 受診率 96.3% 97.0% 98.7% 100.0% 99.9%

参加率 19.5% 36.9% 46.8% 47.1% 55.0%

満足率 93.0% 92.0% 93.0% 90.0% 94.7%

特定保健指導 実施率 94.1% 100.0% 97.0% 100.0% 98.8%

適正体重維持者 BMIが18.5～25未満の者 61.5% 74.2% 62.7% 63.4% 63.6%

割合 18.9% 20.4% 20.7% 16.2% 16.0%

人数・回答率 ― 811人・96.4% 811人・96.4% 814人・100% 766人・100％

点 2.20 2.20 2.22 2.20 2.22

人数・回答率 ― 811人・96.4% 810人・96.5% 814人・100% 766人・100％

*1　ニッセイ従業員に対する割合

*2　厚生労働省が定める健診

*3　従業員のいきいき度の4段階評価。高い方が良好な状態を示す

従業員のいきいき度　*3

従業員の健康管理

実績

項目

ブラザー健康月間　*1

wfunスコア21点以上の者


